【教学案例3】基于主题意义的单元整体教学
一、课题：
人教版英语教材 Go for it! 八年级下册 Unit 4 
二、内容分析：
本单元的主题是人与自我及人与社会，涉及的话题是通过人际交往谈论自己或他人的烦恼，并围绕烦恼给出建议、进行劝告等。整个单元由 Section A 和 Section B 两部分构成：Section A 是基本的教学内容，着重于听说训练，以两个听力、一个对话和一个阅读，共四个语篇形式呈现了 Amy，Peter，Kim 及 Sad and Thirteen 四位青少年的不同烦恼以及别人给出的建议，同时兼顾语法学习，突出了询问别人的烦恼、表达自己的烦恼、给别人提建议和劝告别人的句型结构及连词 although，so that，until 的用法；Section B 包括两个语篇，其中一个以听力语篇的形式呈现了 Wei Ming 面对学习压力的烦恼以及Alice 给出的建议，另一个以阅读语篇的形式介绍了中国孩子和美国孩子课外活动班的情况，以及几个父母和医生对此所持的观点。教材的语言材料涉及的具体语言知识有：询问、谈论及表达烦恼的方式，给出建议或进行劝告的不同表达方式，如何就课外活动班问题阐述自己的观点及理由。该单元话题可以引发学生围绕“烦恼”展开讨论，使学生认识到人际沟通与交流是解决烦恼的重要途径，并在寻求解决自己和他人烦恼的途径的同时学会与人沟通，多视角换位思考自己生活中的烦恼，理性评价与烦恼息息相关的社会现象，树立正确的价值观，实现自己的精神成长。
三、学情分析
成长中的烦恼这一主题非常贴近学生的生活实际，特别是八年级的学生，他们正处在青春叛逆期，心理状态波动比较大，自我意识突出，常常与父母及教师处在非常紧张的关系之中，围绕这个主题他们有很多想法与感受要表达。但是授课班级学生的语言知识能力不足以支撑他们详细地与人谈论自己的烦恼，因此，教学的重点之一是丰富学生的主题语言知识，培养学生的主题语言表达能力。对于给别人提建议的句型，如：You should…/Maybe you could…/You’d better…/Why not…? 学生都比较熟悉，新授句型 Why don’t you…? 学生也很容易掌握，因此，教学的重点之二是创设真实的生活情境，让学生使用这些目标语言围绕“烦恼”进行交流，并尝试使用 although，so that，until 等连词使建议或劝说更具说服力。大多数学生对“烦恼”的态度多以自我感受为中心，不能进行多视角换位思考，因此，教学重点之三是依托 Section B 2b 的语篇内容，使学生理解、比较、分析和归纳文中几个父母及医生对课外活动班持有的观点和态度，并在此基础上深度思考与学业烦恼密切相关的社会现象，在批判性地接受别人观点的基础上能够理性地表达个人观点及理由，重新审视成长中的烦恼，树立积极的价值观，理解他人，建构对“成长中的烦恼”这一主题的新认知。授课班级的学生已具备一定的自主、合作及探究能力，因此，教学的关键是围绕探究主题设计一系列综合性、实践性和关联性的活动以充分调动学生学习的主观能动性，使学生在探究主题意义的过程中促进学科核心素养各要素的融合发展。
三、内容整合
在概括、分析本单元主要内容的基础上，笔者及所在课题组提炼出本单元的主题为Problems in growing up，并整合课程内容，确定了四个相关的子主题及四个课时，课时1 时间为 60 分钟，课时 2 时间为 90 分钟，课时 3 时间为 90 分钟，课时 4 时间为 45 分钟，主题及课时内容具体分配如图 1 所示。
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五、目标确定
第一，通过本单元的学习，学生能够：（1）主动与人讨论自己的烦恼，详细描述自己的烦恼，意识到人际沟通与交流是解决烦恼的重要途径，面对烦恼能积极寻求帮助；（2）关心、询问周围人的烦恼，并能给对方提出合理的建议或进行劝说，尝试使用although，until，so that 等连词使建议或劝说更具说服性；（3）就“课外活动过多”这一青少年普遍面临的烦恼，批判性地接受别人的观点，并形成及表达自己的观点和理由；（4）多视角换位思考成长过程中的烦恼，学会理解他人，树立正确的价值观，实现自己的精神成长。
第二，通过课时 1 的学习，学生能够：（1）主动与人简单地讨论自己的烦恼并积极寻求帮助；（2）关心、询问周围人的烦恼，利用提建议的目标句型给对方提出合理的建议或进行劝说，并尝试使用 although，until，so that 等连词使建议或劝说更具说服性。
第三，通过课时 2 的学习，学生能够：（1）认识到成长过程中与家人或周围人之间存在摩擦是正常的、普遍的，意识到积极主动的沟通与交流在解决矛盾、化解冲突方面的重要性；（2）反思、描述自己与家人或周围人之间存在的矛盾，并能积极寻求帮助；（3）围绕他人的烦恼从人际沟通及换位思考的角度给出积极的建议。
第四，通过课时 3 的学习，学生能够：（1）意识到“课外活动班过多”这一烦恼在中美孩子中的普遍存在性；（2）概括、分析、比较、归纳中美两国孩子课外活动班的相关信息，并分析其存在的共同问题，感受中西方文化的差异；（3）批判性地接受文本中人物及作者关于课外活动班的观点，客观理性地看待“课外活动班过多”这一现象，理解父母，形成并表达自己的观点和理由。
第五，通过课时 4 的学习，学生能够：围绕“成长中的烦恼”这一主题，通过写回信这一交际性的活动，综合运用所学语言知识进行独立思考和个性化表达，并对由此引发的与他人之间的矛盾给出合理的解决建议或进行有效的劝说，实现学以致用。
六、教学活动设计
课时1：引入主题，于听说活动中感知、体验、理解主题信息
第一步：What are your problems in life? Do you like talking about your problems with others?
第二步：What is Amy’s problem? (Listen and check) What’s Cindy’s advice? (Listen and 
complete) （省略具体选项等内容）
第三步：What’s Peter’s problem? (Listen and complete) What’s Toms advice? Why doesn’t
Peter like the advice? (Listen and find out) What’s Dave’s advice? (Listen and complete) （省略具体选项等内容）
第四步：What are Wei Ming’s problems? (Listen and check) What advice does Alice give to Wei Ming? (Listen and complete) （省略具体选项等内容）
第五步：Make conversations and role-play them. (Pair work)
第六步：Talk about your problem with your partner and try to get some advice. 
第七步：Homework (Write down the conversation between your partner and you.)
本课时是一节听说课，由 What are your problems in life? 这一问题引导学生谈论自己的烦恼，并由 Do you like talking about your problems with others? 这一问题导入本单元的主题 Talk about problems in growing up and learn to give advice；接下来的四段听力材料尽管任务设计不同，但都是按照 What’s A’s problem? 以及 What’s B’s advice? 这一思路来处理的，旨在引导学生感知、体验、理解 Problems in growing up 这一主题下的子主题 Different people, different problems and different advice 所聚焦的关键信息及其语言表达形式，实现对主题的初步认知，即烦恼在青少年中是普遍存在的，不同的人会有不同的烦恼，针对不同的烦恼教师也应该给出不同的建议。接下来的根据情境编对话旨在引导学生将输入的主题语言信息通过应用实践类的活动进一步内化。最后，再次回归导课环节谈及的自己生活中面临的烦恼，通过与同伴口头谈论彼此的烦恼这一迁移创新类活动，进一步提高学生关于这一主题的口头交际能力，最终使学生在语言学习过程中学会利用所学主题语言信息主动与人谈论自己的烦恼并寻求帮助，关心他人的烦恼并能利用 Maybe you could…?/You should…/Why don’t you…?/Why not…? /You’d better…/How about…?/What about…? 等句型给予合理的建议或进行劝说。
课时2：深入主题，于阅读活动中发展主题意义
第一步：Do you have problems with your family? If yes, what are they? 
第二步：Read Sad and Thirteen’s Problems and some advice. 
Q1: Who wrote the letter? To whom?
Q2: What are Sad and Thirteen’s problems?
Q3: What’s your advice?
Q4: What’s Robert Hunt’s advice?
Q5: What do you think of Robert Hunt’s advice?
第三步：Read the following passage. Make a conversation and role-play it.
One day after dinner, Sad and Thirteen’s parents were fighting again. They were arguing about doing chores. Her brother was watching TV alone. Sad and Thirteen was so sad that she 
cried. Hearing her crying, her parents and brother came over and asked her what happened.
第四步：Make a conversation between Robert Hunt and Sad and Thirteen.
第五步：Write a letter to one friend in our class about your problem with your family, friends or other people and ask for advice.
第六步：Homework (Reply to the letter you have received and give your friend some good 
advice. )
本课时是一节阅读课，阅读文本3a为两封信，一封是Sad and Thirteen这位青少年写给 Dr. Hunt的求助信，信的内容是困扰自己的家庭烦恼；另一封是Dr. Hunt给Sad and Thirteen 的回信，信的内容是他的一些建议。学生在第一课时已充分感知、体验、理解了与“烦恼”相关的信息，意识到了“烦恼”的普遍性，并能围绕“烦恼”与他人进行简单的交谈。本课时在此基础上进一步深入主题，于阅读过程中引导学生详细谈论自己面临的家庭烦恼或其他烦恼，试着分析这些烦恼存在的原因，探讨摆脱这些烦恼的比较合理的建议，并意识到人际沟通是解决自己烦恼的一条重要途径。本节阅读课在引导学生谈论自己与家人、朋友间存在的烦恼之后请学生阅读3a，了解Sad and Thirteen的烦恼，并分析她这些烦恼存在的原因。之后，教师让学生利用第一课时所学的给建议句型给Sad and Thirteen提出合理的建议，然后又批判性地阅读了Dr. Hunt所给的建议，就Sad and Thirteen面临的这一类烦恼共同探讨出一些比较切实可行的建议，在推动主题意义发展的同时，巩固了学生的主题语言能力，也实现了对学生思维品质的培养。接下来，学生利用教师所提供的两个情境进行编演对话，将在阅读理解活动中获得的主题语言知识充分应用于迁移实践活动，进一步内化主题知识，提升主题表达能力。然后，以写求助信的书面形式详细地与人谈论自己所面临的烦恼，并以给别人回信的方式针对别人的烦恼提出书面建议，以切实培养学生围绕主题进行书面及意义的表达能力。
课时3：拓展主题，于阅读活动中完成主题意义建构
第一步：Have a survey.（具体选项内容省略）
(1) What kind of after-school classes do you have?
(2) How many after-school classes do you have?
(3)Why do you take the after-school classes?
(4) Is taking too many after-school classes a problem in your life?
(5) Do you think American children also have so many after-school classes like you?
第二步：Compare Chinese children’s after school classes with American children’s. 
(1) What are Chinese and American children’s after-school classes? (Paras. 1, 2 & 3)
(2) As for after-school classes, what are the common problems for Chinese and American 
children?
第三步：Analyze the common problems about after-school classes. (Paras. 1, 2 & 3)
Why do children have so many after-school classes both in America and China?
第四步：Get different opinions on after school classes. (Paras. 2, 3 & 4)
第五步：Express your opinions and take after-school classes sensibly.
What do you think of after-school classes? Do you think it’s good for children to take too many after-school classes? Is it possible for you not to take any after-school classes? If you have 
too many after-school classes and feel very tired, what are you going to do?
第六步：Debate competition (Some parents believe that after-school classes are good for 
Children’s development and can help them be successful in the future. )
第七步：Homework (Our school newspaper asked students about their opinions on after school classes. Write a letter to the newspaper and share your opinions.)
本课时是一节阅读课，阅读文本2b介绍了一些中国孩子和美国孩子课外活动班的情况，以及几个父母和医生对此的看法。通过前两课时的学习，学生已学会了表达自己的烦恼和针对别人的烦恼给出建议，也意识到了烦恼的普遍存在性，以及人际沟通和交流在解决烦恼方面的重要性。在此基础上，本课时依托2b文本，围绕孩子们普遍面临的“课外活动班过多”这一烦恼引导学生从家长、医生及作者的角度重新审视自己成长过程中的一些烦恼。
由于2b文本内容对学生的认知存在一定的挑战，因此，整个阅读过程中活动的设计侧重于对学生思维品质及文化意识的培养。本课时伊始，教师与学生就课外活动展开自由讨论，绝大多数学生谈及了自己有各种各样的课外活动班，然后教师请全体学生快速完成一个与阅读文本主题密切相关的调查问卷，并让学生口头汇报自己的调查结果，旨在充分调动学生的相关话题经验，同时也为接下来的阅读铺垫了语言知识，并以问题Do you think American children also have so many after-school classes like you? 激发了学生的阅读期待。接下来，教师请学生阅读文本的 Paras. 1, 2 & 3，获取、理解并概括中国孩子和美国孩子课外活动班的信息，并在此基础上归纳出中国孩子和美国孩子面临的共同问题，即孩子们课外活动班的数量过多。然后，教师引导学生重复阅读 Paras. 1, 2 & 3，并分析出中美两国孩子参加课外活动班数量比较多这一现象背后的原因，引导学生从父母的视角换位思考他们课外活动班过多这一烦恼存在的原因，即大部分父母给孩子安排很多课外活动班是出于比拼及为孩子的未来考虑。接下来，教师请学生阅读文本的Paras. 2, 3 & 4 来获取文本中不同人物对课外活动班所持有的不同观点，在此基础上请学生表达自己对课外活动班的看法并给出理由，旨在引导学生进行批判性阅读，能有理有据地表达自己的观点。在下面的环节，教师将学生分为两组，设计了辩论赛活动，正方为父母，反方为孩子，在帮助学生内化所学语言知识的同时，进一步培养学生的主题语言交际能力。最后，在教师的引导下，辩论双方达成如下共识：面对课外活动班过多这一烦恼，孩子要与父母积极沟通，多理解父母；适量的课外活动班是有利于孩子成长的，不应盲目排斥；父母应根据孩子个人的兴趣爱好及发展需求控制好课外活动班的数量，不盲目攀比与跟风。至此，学生完成了对“成长中的烦恼”这一主题意义的比较全面、深刻的建构，体验了积极主动地与人谈论自己烦恼的重要性，学会了如何针对别人的烦恼给出建议或进行有效的劝说，意识到了人际沟通与交流是解决烦恼的重要途径，学会了多视角换位思考自己生活中的一些烦恼，树立了积极的价值观，真正在语言学习过程中实现了对主题意义的探究。
课时4：围绕主题意义，学以致用
Read the letter from Bill and reply to him.（信的具体内容此处省略）
本课时是一节写作课，是基于主题意义的单元整合性输出活动。单元整合性活动是依据本单元的主题，整合本单元的关键语言知识和语言技能，通过具有交际性的活动来建构个人理解的主题意义。Bill的信件是一封求助信，信件的内容聚焦Bill的烦恼，他的烦恼是3a文本中涉及的家庭烦恼，而不融洽的主要原因是2b文本所探讨的“课外活动班过多”这一社会现象。该信件内容围绕“成长中的烦恼”这一主题进行了充分整合，输出任务是基于主题意义的单元整合性输出活动，要求学生与 Bill探讨“课外活动班过多”这一烦恼，就引起这一烦恼的现象能有理有据地表达自己的观点，并能就Bill的烦恼给出合理的建议，旨在围绕单元主题意义，引导学生整合本单元的关键语言知识和语言技能，综合运用所学语言知识进行独立思考和个性化表达，真正在具体的、生活化的情境中用所学语言知识做事情。
